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QUI SUIS-JE ? 
 
Prénom    Tineke 

Nom de famille  Pockelé 

Date de naissance  23-07-1974 

Lieu de naissance  Essen (Belgique) 

 

   

SPÉCIALITÉS ET EXPÉRIENCE 
 
TOURISME  

§ Guide Vert MICHELIN : guides de voyage en édition néerlandaise pour Lannoo Éditions (2005-2015) 
o Aquitaine・Auvergne・Bordeaux・Bourgogne・Champagne Ardennes・Côte d’Azur・Dordogne-

Périgord・Île-de-France・Languedoc-Roussillon・Normandie Vallée de la Seine・Provence 
o Andalousie・Brésil・Îles Canaries・Portugal・Thaïlande・Venise

§ Sites web et brochures pour des Offices de Tourisme, des campings, des auberges de jeunesse … 
§ Catalogue pour une chaîne française de camping-villages + parties de leur site web 

 
GASTRONOMIE 

§ Sites web, catalogues et communiqués de presse pour des producteurs de vin, champagne, fromages, des traiteurs … 
§ Parties des guides Gault Millau Benelux (2008, 2009) 
§ Adaptation pour le marché hollandais du livre de recettes ‘Koken op Kamp door Toon & Timo’ (BAI Publishers) 
§ Révision du livre de recettes ‘Bon appétit l’Europe!’ (Europalia 2007) 
§ Supplément Vin pour le journal De Tijd 
§ Recettes pour le magazine Knack Weekend 

 
UNION EUROPÉENNE  

§ Communiqués de presse et textes pour des sites web : Semaine européenne de la Jeunesse・eHealth・ 
Europe Direct … 

§ Brochures : guide Lingua pour la promotion des langues … 
 
VARIA 

§ Traduction du livre ‘Dans le souffle de la bombe’ (Karen Northshield) pour Éditions Kennes (2021) 
§ Santé & Bien-être : Viasano・Food in Action・Topic・Karott’・Unilever Health Institute・Nestlé・Vitalinea・ 

Belmedis・Sofiadis・Clinique Saint-Jean Bruxelles … 
§ Beauté : Clarins・Garnier・Ici Paris XL・Léa Nature・Lierac・L’Oréal・Nuxe・LPG・Dior・Valmont … 
§ Communiqués de presse, FAQ, newsletters : Ferrero・Kinder・Unilever・Danone・Knorr・Kellogg’s・Campbell Foods

・Delhaize・Louis Vuitton・Sofitel・Dolce Hotels・Roularta・BOIC・ING・Les Petits Riens … 
§ Articles de magazine : ELLE・Actief Wonen・Marie-Claire・L’Officiel・Fifty & Me・Knack・Trends Style・Sensa & Senso 

(Inno)・Touring Magazine・BMW Magazine・b.there magazine (Brussels Airlines) … 
§ Art et expositions : BRAFA・ING Art Center・Pierre Bergé・catalogues pour expositions … 
§ Sous-titrage pour TV5 Monde (Eclair Group) 

 

T I N E K E   P O C K E L É    
T R A D U C T I O N S 

F r a n ç a i s   R u s s e   N é e r l a n d a i s 
 

Traductions et révisions  
avec un œil pour le détail 

 
Diplômée depuis 1996,  

indépendante depuis 2005 
 

Français > néerlandais 
Russe > néerlandais 

Pour les marchés flamand et hollandais 
 



 
MAÎTRISE DES LANGUES  
 
§ Néerlandais    langue maternelle 
§ Français   excellent 
§ Russe, italien   bonne maîtrise 
§ Anglais, allemand   bien 
§ Espagnol, suédois, polonais  notions 

  

 
AUTRES EXPÉRIENCES PROFESSIONNELLES 
 
2004-présent   Traductrice indépendante, Amsterdam, Essen 
 
2021   Prof de français dans une école secondaire l GO! Freinetschool WonderWereld, Essen 
 
2019   Prof de français dans une école secondaire l Heilig Hartinstituut, Kalmthout 
 
2013-2017  Gérante indépendante d’une librairie Standaard Boekhandel, Essen 
 
2001-2006  Employée Auberge de Jeunesse (réception et réservations de groupes) 

Stayokay Hostel Vondelpark, Amsterdam (NL) 
 
1999-2001  Aide Chargée d’Assistance à la Centrale d’alarme (assistance personnes et véhicules) 

Touring Assistance, Bruxelles et Lyon (F) 
 
1997-1998  Call Center Superviseur au Service à la Clientèle 

Belgacom, Bruxelles 
 
1997-2001  Professeur de russe et italien (cours pour adultes en soirée) 

Tatteljee, Essen 
 
1996-1997 Stages d’interprétariat de liaison et chuchotage pour des pédagogues russes 

Centre psycho-médico-social, Zoersel  
Service d'encadrement pédagogique pour l’enseignement spécial, Anvers  

 
FORMATION 
  
mars-juin 1997  Diploma di primo grado in lingua e cultura italiana (cours d’italien) 

Università per Stranieri di Siena, Italie 
 
oct.-déc. 1996  Programme d’échange universitaire 

Université Linguistique de Moscou (МГЛУ), Russie 
   
oct. 1994 - févr. 1995 Programme d’échange Erasmus 

Université de Provence, faculté d’Aix-en-Provence, France 
 
1992-1996  Diplôme de licence (master) en traduction et interprétation français et russe  

École supérieure pour les Sciences et les Arts, département de linguistique appliquée, 
campus VLEKHO (Vlaamse Ekonomische Hogeschool), Bruxelles 

   
1986-1992  Enseignement secondaire général, section économie - langues 

Sint-Jozefinstituut, Essen 
 
COURS SUPPLÉMENTAIRES  
 
2003   Sauveteur Secouriste du Travail (NIBHV, Institut Néerlandais pour SST) 
2003   Espagnol (Stayokay Hostel Vondelpark, Amsterdam) 
2001-2002  Suédois (Volksuniversiteit, Amsterdam) 
2001-2002  Photographie (Amerens Hedwich Fotografie, Amsterdam) 
1989-1992  Dessin artistique (Don Bosco-Mariaberginstituut, Essen) 

 
INFORMATIQUE 
 
Matériel   iMac 2019 
Logiciel  macOS Big Sur・MS Office 2019 for Mac 
TAO CafeTran Espresso 


