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Renata Risek

Hochstr. 16
13357 Berlin
Telefon: 0163 65 65 156
E-Mail: shiatsu.renata@gmail.com

Geboren am 12. 02.1970. in Zagreb (Kroaten)
Staatsangehörigkeit: kroatsch

 Berufserfahrung Berufserfahrung

05/2019-07/2019 Lackierer- und Meister- Helferin – Angestellte im Darko‘s Oldtmerrestauraton 

im Laufe 2018 Übersetzerin – Übersetzung von Briefen und Website für die Avocons GmbH, 
vom Deutschen ins Kroatsche und Englische, avocons.hr

03/2015   – heute Freiberuferin/Künstlerin
♦ Bootreparatur (Handarbeit mit Holz, Polyester, Glasfaserverstärkter Kunststof)
♦ Skulptur- und Modell- Bau (Handarbeit mit Kunststofe, fein  orbereitung für Lackierung)

Berlin, Deutschland

06/2011-06/2013 Betreuungskraf für beeinträchtgte Menschen, Stari Grad
Assistentn für eine Person mit zerebrale Lähmung

07/2010-09/2010 Rezeptinistn im Autocamp 'Jurjevac', Stari Grad

06/2008-05/2014 Übungsleiterin – Do-In, Pilates, Yoga, Korrektve Gymnastk in Hvar Stadt, Stari Grad und Jelsa

Insel Hvar, Kroaten
04/2008-05/2014 Selbständige Shaitsu Therapeutn – Shiatsu Behandlungen, 

Beratungen über makrobiotsche Ernährung, Präsentatonen

01/2000-05/2014 Freiberufiche und Selbständige Grafkdesignerin
♦ Editirin – Grafsche- und Technische- Editorin – Gestaltung / Grafkdesign –  orbereitung
   für Druck von Büchern, Zeitschrifen und Werbematerialien
♦ Übersetzerin – Übersetzungen aus dem englischen ins kroatsch 
   in den Bereichen Informatk, Soziologie, Philosophie und alternatve Medizin

04/1996-04/2002 Festangestellte Arbeitnehmerin im grafschen Studio und  erlagshaus 'Miš'
♦ 2000-2002 als Editirin – Technische- und Haupt- Editorin, Übersetzerin und Autorin
♦ 1996-2000 als Grafsche Designerin –  orbereitung für Druck von Büchern und
   Werbematerialien

Zagreb, Kroaten
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 Berufsausbildung/Schule Berufsausbildung/Schule

09/2004-03/2008 Internatonal Shiatsu School, Zagreb, Kroaten
Berufsabschluss: Shiatsu Therapeutn

09/1989-06/1992 Studium in Zagreb, Universitätsfachrichtung: Chemische Technologie, 3 Semester

09/1984-06/1989 Oberschule mit Fachrichtung 'Chemische Technologie'. 
Berufsabschluss: Chemische Labirantn

09/1976-06/1984 Realschule

 Weiterbildung Weiterbildung

10/2017-01/2018 Deutschkurs C1, berufsbezogene Deutschsprachmodul gemäß § 7 Absatz 2.
Deutschsprachförderverordnung (DeuFö ), Carl Duisberg Centren gemeinnützige GmbH,
Centrum Berlin.
Ergebnis: Die Prüfung der Deutschkenntnisse Niveau C1 wird bald erfolgen.

02/2017-08/2017 Projekt „Wiedereinsteg in das Berufsleben und berufsbezogenes Fachdeutsch mit speziellem
Berufsbezug  I“, System-Data Schulungs- und Beratungsgesellschaf mbH, Berlin.
Ergebnis: Deutschkenntnisse Niveau B2

07/2016-11/2016 Kurs „Integratonskurs Deutsch“, System-Data Schulungs- und Beratungsgesellschaf mbH,
Berlin.
Ergebnis: Deutschkenntnisse Niveau B1

 Persoö nliche Faöhigkeiten und Kompetenzen Persoö nliche Faöhigkeiten und Kompetenzen

ED -Kenntnisse MS Ofce Paket, 
Desktop Publishing Professionelle Programme: Adobe Paket (Photoshop, In-Design, 
Illustrator, Acrobat), QuarkXPress, CorelDraw

Handwerkliche
Fähigkeiten Feine  orbereitung zum Lackierung (Spachteln und Schleifen), Lackieren und Malen, 

Polieren, Tischler-Arbeiten, GFK-Arbeiten, Nähen

Sprachen Englisch – sehr gut in Wort und Schrif
Kroatsch – Mutersprache
Deutsch – Deutschkenntnisse Niveau B2

Führerschein Klasse B

Renata Risek
Berlin, 20.07.2019
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